BEAUTY FOOT SLOVAKIA 2020

15. roénik odbornej podologickej siitaze o

ZAVAZNA PRIHLASKA

28. MEDZINARODNY KOZMETICKY VEITRH

Q)BEAUTY
TRENCIN

27. — 28. MAREC 2020

Uzavierka prihlasok: 31.1.2020

Organizator:
Odborny garant:

Termin a miesto
konania:

Casovy harmonogram:

Ciel sutaze:

Ugastnici siitaze:

Registracny poplatok:

Ceny:

Prihlasky
a informacie:

EXPO CENTER a.s., Trengin
Centrum pedikdry, s.r.o.

27. 3. 2020, pogas odborného kozmetického veltrhu BEAUTY FORUM TRENCIN
vystavisko EXPO CENTER a.s. Tren¢in, Podologické centrum - pavilén 1 - poschodie

Registrdcia a priprava 12.00 — 12.30 h; pouCenie 12.30 — 13.00 h, sutaz 13.00 — 14.30 h, Specidlna kategdria
14.45 -15.15 h, vyhldsenie vysledkov slitaZe cca 16.00 h

Zdoraznit vyznam pedikérskej prace. Pedikra je odbor starostlivosti o fudské telo, ktorého prvotnou tlohou
je priniest klientovi zlepSenie stavu chodidiel a zlepSenie komfortu chddze. Zdobenie nechtov a iné estetické
oSetrovanie noh je neoddelitelnou stcastou findlnej tpravy néh avsak nie prvotnou dlohou.

Ugastnikmi stitaZe moZu byt pedikérky a pedikeéri, ktorf sa preukaZu osvedéenim o odbornej spdsobilosti na vykon

tohto povolania.

Utastnici si so sebou na siifaz musia priniest:

- osvedcenie o absolvovani potrebného vzdelania - kurzu pedikdry, vyucny list a pod.

- obciansky preukaz alebo pas

- vlastny pracovny materidl (ndstroje a pristroje, oSetrujtice pripravky) a potrebné vybavenie pracovného miesta
vratane lampy na osvetlenie pracovného stola (lampu s lupou, svetlo na pracovny stol, predlZzovacka),
podnoZku pod nohu, nastroje, frézku, vanicku alebo podobni nddobu na ktipel ndh

- potrebni dezinfekciu, biely lak na francuzske lakovanie, podkladovy lak a vrchny bezfarebny lak

- kazdé pracovné miesto je vybavené privodom elektrickej energie, stolikom, stolickou pre model a pracovnou
stolickou pre sutaziacich

- stitaZiaci si model zabezpetuje samostatne

20 EUR (16,67 EUR + DPH)

Cislo tiétu: Prima banka Slgvensko 0642955001/5600, BIC KOMASK2X / IBAN SK53 5600 0000 0006 4295 5001
Ako variabilny symbol uvedte ICO a do sprdvy dajte priezvisko. PrihldSka sa stdva zdvdznou po uhradeni registracného poplatku.
Prihldsku a potvrdenie o zaplatenr zasielajte na adresu: EXPO CENTER a.s., K vystavisku 447/14, 911 40 Trencin alebo na
e-mail: kyselicova@expocenter.sk.

/Faktiru Vdm zaSleme obratom, bude vystavend na koreSpondencnui adresu alebo na osobitne zaslanu fakturacnu adresu./
Suchd pedikira: 1. miesto: pohdr / diplom
2. miesto: diplom

3. miesto: diplom

Mokrd pedikdra: 1. miesto: pohér / diplom
2. miesto: diplom
3. miesto: diplom

a vecné ceny od sponzorov

EXPO CENTER a.s., Vladimira Kyselicovd, K vystavisku 447/14, 911 40 Trencin
Tel.: +421 (0) 32 — 7704 323, e-mail: kyselicova@expocenter.sk

PRIHLASKA na siitaZ Beauty Foot Slovakia 2020

D ANO, zavizne sa prihlasujem na sutaz *Meno:
BEAUTY FOOT SLOVAKIA 2020
/Uzévierka prihlaSok: 31.1.2020

a Mokra pedikira

O ANO, zdvizne sa prihlasujem aj na $pecialnu kategoriu

*KoreSpondencnd adresa:
Julica, PSC, mesto/

[0  Sucha pedikira
*E-mail:

*Mobil:

Registracny poplatok
uhradeny dna:

Nézov a adresa firmy:
ffirma, ulica, PSC, mesto/

1C0: IC DPH:

Miesto / Détum / Podpis

/Faktura bude vystavend na koreSpondencnu adresu alebo na osobitne zasland fakturant adresu./
* povinné ddaje
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PRAVIDLA A KRITERIA HODNOTENIA

Pravidla siitaZe:

Hlavna sitaz:

SitaZvspecidlnom
oSetrovani ndh:

Rozdelenie sitaze
na skupiny:

Povolené azakazané
tikony:

SutaZ je rozdelend na dve ¢asti - hlavnd sttaZ a sttaZ v $pecidlnom oSetrovani noh. Speciélna kategéria a hlavnd kategéria su
samostatné Casti stitaZe. SttaZiaci sa vyplnenim prihld$ky automaticky prihlasuje do hlavnej siitaZe a Specidlnu kategdriu sutaze
oznaCilen, ak md zaujem v nej sutazit.

Pedikérka vykond o$etrenie chodidiel sama, bez cudzej pomoci. Cas, ktory ma na o3etrenie chodidla je 1,5 hodiny. V tomto
¢asovom dseku musia byt obe chodidld modelky oSetrené a nalakované podla pravidiel sitaZe. Nohy treba na zaver upravit
nasledovne: Jedna noha je upravend lakovanim a druhd noha je bez lakovania. Teda lakovanie prevadzame len na nechtoch jedne;j
nohy. Noha, ktord nie je lakovand mdZe byt na zaver iba vydezinfikovand, nebude namastend a ani nechty a nechtové okolie nebude
oSetrené olejom, aby bolo moZné posudit redlny stav opracovania plosky, nechtov a okolia nechtov. Noha, ktord je nalakovand bude
oSetrend liplne, ateda noha bude vydezinfikovana, nechty buddi oSetrené olejom a chodidlo bude oSetrené vhodnym pripravkom.
Porota bude kontrolovat chodidld modelky pred oSetrenim, po oSetrenia pocas oSetrovania moze pedikérke klast otdzky
k oSetrovaniu alebo hygiene prace. Vitaz sitaZze bude tcastnik s najvy§§im po¢tom bodov. Ak dojde k poraneniu klienta,
pri akomkolvek ikone, dostdva sutaZiaca/i za tento ikon automaticky 0 bodov. Spolu mdZe sitaZiaci v hlavnej
stitaZi dosiahnut od jedného porotcu maximéine 60 bodov.

Specidlne oSetrenie noh je Specializovand kategdria sttaze patri do nadstavbovej Casti stitaze, nie je teda povinnd pre kazdého
sutaziaceho. Specidlne oetrenie noh trva 30 min. Ulohy stitaZe v $pecidlnom oSetrovanin6h budd nasledovné:

1. o8etrenie zarastenych nechtov

2. vytvorenie ndhradnej nechtovej platnicky roznymitypmi materidlov (gél, akryl, gélakryl, masa)

3.vyrobaaaplikdcia individudlneho korektora

4. 3pecidlne oSetrenie ragad /y alebo kurieho oka okltziou

V $peciélnej kategdrii mdZe sutaZiaci ziskat najviac 10 bodov. Vitaz Specialnej kategdrie je stitaZiaci s najvy$$im poctom bodov.

Sutazit sa bude v jednej hlavnej kategdrii pedikiira. Tato kategdria moZe byt rozdelend na skupiny mokrd a suché pedikura (sttaZiaci,

ktory pracuje postupmi kombinovanej pedikdry bude prideleny do kategorie mokrd pedikira). Rozdelenie hlavnej kategdrie vSak

zévisi od poctu prihldsenych sttaZiacich v danej skupine, €o je minimalne 5 sttaZiacich na skupinu. Ak sa do danej kategorie prihlési

menej ako 5 sttaZiacich, stitaz bude prebiehat len v hlavnej kategérii pediktira. Sttaziaci v prihldSke oznaci skupinu pedikury, v ktorej

chce sutazit.

- Mokré pedikira: na oSetrenie noh sa pouZiju len ndstroje na mokru pedikUru, teda nechty sa opracuju klieStikmi, Stipkami,
pilnikom, sondou a pod, hyperkeratozy sa odstrania skalpelom a pokozka sa zabrusi pilnikom

- Kombinovana pedikira: po€as sttaZe je kombinovand pedikdra v sekcii mokrd pedikdra, pricom za kombinovand pedikuru
povaZzujeme nasleduijtci postup: oSetrenie nechtov nanohdchandsledne namocenie néh + oSetrenie hyperkeratozy skalpelom
adohladenie pristrojom alebo namocenie néh, opracovanie plosky za pomoci skalpela a dohladenie plosky pristrojom a nasledné
oSetrenie nechtov klieStami a dalSimi nastrojmi s pripadnym pouZitim pristroja na dooSetrenie &i celkové o$etrenie nechtov.

- Sucha pedikira: na oSetrenie noh sa pouZije pristroj s rotacnymi frézkami, nechty sa opracujui za pomoci frézok, rovnako
aj na oSetrenie plosky, klieSte, Stipky a sondy si pomocné ndstroje

- Wellness pedikiira: pouZitie zdbalov moZe byt ako sucast mokrej, kombinovanej ¢i suchej pedikdry, nie v8ak ako jedind moZnost
odstrariovania hyperkeratdzy (t.j. ak je sttaziaci zaradeny v kategorii mokra, musi vyuzit aj skalpel, ak je sttaziaci v kategorii suchd
alebo kombinovand musi vyuZit aj pristroj)

Povolené a zakazané tkony udava hygienicky a kvalifikany Standard pre pedikéra.

Povolené tkony: vykonanie kipela ndh - odmdcacieho alebo o€istného, pripadne umytie néh dezinfekciou na toto urenou;
skrdtenie nechtov a o$etrenie okolia nechtov; zatla¢anie koZti¢ky, pripadné odstrariovanie zhrubnutej pokozky z kutikuly a nechtovych
valov; Cistenie nechtovych valov; sten€ovanie nechtov, ktoré sd zhrubnuté a hyperkeratotické; prebrusovanie a zdrsriovanie povrchu
nechtov bez narudenia funkcie a integrity nechtovej platnicky; oSetrovanie kurich 6k (s vynimkou cievnatych, zapédlenych
aneurologickych kurich 6k), mozolov a hyperkerat6zy, oSetrovanie ragéd afisur,; oSetrovanie nezapdlenych zarastenych nechtov
metddami podkladania nechtu alebo osddzania Spon (nalepovacich, kombinovanych alebo drétenych); vykonanie kratkej klasickej
masaze ndh alebo reflexnej maséze; natieranie pokozky chodidiel a n6h kozmetickymi pripravkami na to uréenymi; aplikdcia
parafinovych a inych zébalov; aplikdcia masiek na pokoZku; lakovanie a estetickd iprava nechtov noh; pouZivanie osobnych
ochrannych prostriedkov (rukavice, riska, pracovné oblecenie, pracovny plast, ochrannd ¢iapka na vlasy, ochranné pracovné
okuliare, pracovnd obuv); pouZivanie dezinfekénych prostriedkov na sprévny Gcel dany vyrobcom; pouZivanie jednorazovych alebo
sterilizovatenych pracovnych ndstrojov (priCom sterilizovatelné néstroje musia byt pouZivané vzdy vysterilizované); pouZivanie
dezinfekcie a kozmetickych pripravkov v zéruke s riadnym oznacenim daného pripravku.

Zakazané tikony: akékolvek poruSovanie integrity pokoZky; oSetrovanie zapélenych, cievnatych alebo neurologickych kurich
0k, oSetrovanie zapdlenych zarastenych nechtov s viditelnym hnisavym prejavom alebo prejavom hypergranuldcie;
oSetrovanie bradavic; oSetrovanie materskych znamienok; oSetrovanie otvorenych rdn, sekundarnych ran roznej etioldgie;
oSetrovanie pluzgierov, priSkvarov alebo chrdst; oSetrovanie nohy s prejavmi akttneho zépalu alebo prenosnej choroby;
oSetrovanie podnechtovych alebo inych exostoz (kostnych vyrastkov); vykondvanie masaze pri opuchoch, cievnych
poruchédch alebo inych kontraindikovanych stavoch; pouZivanie neoznacenych pripravkov dezinfekcie a pripravkov
adezinfekcie po dobe spotreby; zékaz pouzivania jednorazovych néstrojov na viacerych klientov; zékaz pouZivania
nevysterilizovanych néstrojov; zdkaz prace v civilnom obleceni; zékaz jedenia a pitia v pracovnom priestore; zdkaz poZivania
alkoholickych ndpojov bezprostredne pred alebo po€as prace. PouZitie pristroja bez odsdvania, maséznej vanicky s perlickou,
nastrekové rukavice ¢i pouZitie pemzy st zakdzané.

Pri akomkolvek tikone, ak déjde k poraneniu klienta, dostava sitaZiaci za tento tikon automaticky 0 hodov. OSetrenie pripadne sa vyskytujicich
krvéacajucich ran v pedikiire je rovnako predmetom hygienického predpisu pre vykon epidemiologicky zavaznych €innosti a preto, pri poraneni je

nutné sa nimriadit.

&

EXPO CENTER a.s., K vystavisku 447/14, 911 40 Tren¢in www.expocenter.sk EXPOCEMNTER
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Bodovanie siitaZiacich: ~ Maximalny pocet bodov, ktoré moZe sutaziaca dosiahnut je 60 bodov za hlavna sitaz a max.

10 bodov za Specidlnu kategariu.

Bodovanie stitaziacich je na stupniciod 0- 10.

Vyznam jednotlivych Cisel hodnotenia: 1-2-nedostatocné oetrenie, 3-4 - podpriemerné oSetrenie, 5-6 - dostatocné zakladné o3etrenie,
7-8-vhodne zvolené a dobre prevedené o3etrenie, 9-10 - dokonalé oSetrenie.

(ize 0znamend nezvladnutie daného Gkonu a najvy33ie bodové hodnatenie 10 znamend dokonalé zviddnutie dkonu.

Kritéria hodnotenia hlavnej siitaZe

1. Hygiena pracoviska 10b
2. Hodnotenie obtiaZnosti ndh pred pedikirou 5b
3. Findlne opracovanie chodidiel 40b
4.Lakovanie len klasickymi lakmi na nechty 5b
Kritéria hodnotenia v Specidlnom oSetrovani ndh. Maximalny pocet bodov, ktoré mdZe udelit kaZdy porotca, je 10.
1. OSetrenie zarasteného nechtu rdznymi postupmi - Gistenie nechtu v nechtovych valoch potrebné pre dalSie oSetrenie, 10b
podbrusovanie nechtov, aplikdcia sulcus protektorov, tamponddovanie, vystrihnutie potrebné v intencidch reSpektovania
oSetrenia zarastenych nechtov, aplikdcia band aid, zéstrih do nechtu, osadenie Spony nalepovacej, kombinovanej alebo drotenej
2. Porucha nechtu a néslednéd aplikdcia ndhradnej nechtovej platnicky réznymi materidlmi gél/akryl 10b
3. Potreba a vyroba individudineho korektoru uréeného na rieSenie ortopedického problému 10b
v intencidch podoldga; odlahCujiceho a zlepSujiceho komfort chodze.
4. Potreba a aplikdcia okldzie - regeneracnej, keratolytickej, antimykotickej, odlahCujudcej, podpornej pri liecbe v si€innosti s 10b
lekarom.

V pripade, Ze niektoré zo stitaZiacich dosiahnu rovnaky sti¢et bodov, porota bude prihliadat na porovnanie stavu chodidiel pred a po opracovani. Dal$im kritériom
hodnotenia pri rovnosti bodov z bodovanych kategdrii je hodnotenie z nebodovanej kategarie.

Vysledky bodovania oboch Gasti siitaZe obdrZi kazdy sitaZiaci na svoju mailovi adresu a to najneskdr tyzdei po skonéeni siitaze.

-

ExPOCEMTER
EXPO CENTER a.s., K vystavisku 447/14, 911 40 Tren¢in www.expocenter.sk TRENGIN




